
 
 
 
 
ACTIVITES GARANTIES 
 
L'assuré déclare exercer la profession et/ou les activités suivantes : 

 Energétique Traditionnelle Chinoise, Dry needling, Heilpraktiker, 
Dieteticien/nutritionniste, Etiopathie, Fasciatherapie, Etiomedecine, Atlas profilax, 
Posturologie, Biokinergie, Orthotherapie, Methode lung-yu, Coach power plate, 
Psychopedagogie positive, Acupuncture (anciens adhérents) 

 Naturopathe y/c les stages et ateliers culinaires (Bromatologie, Hydrologie, Biokinesie, 
Psychologie, Pneumologie, Phytologie, Chirologie, Réflexologie, Actinologie, 
Magnétologie), Educateur de Santé, Hygiéniste Naturopathe, Nutrithérapie, Nutri-
émotion, Praticien de santé. Jeune et randonnée (Exclusion randonnée haute et 
moyenne montagne), diète sèche et hydrique, mono diète (aliment unique) régime (voie 
méthodique de l'alimentation), Hirudothérapie, Vitaminothérapie, Hygiène 
Neuropsychique, Méthode CARTON, Méthode EIBE (cursus complet), Médecines, 
Ayurvédique, naturelle, Japonaise, Tibétaine, Arabe, Précolombienne, Médecine 
Anthroposophique, Naturopathe animalier (exclusion des chevaux de course), 
Micronutrition, Médecine traditionnelle Chinoise et/ou Energétique Traditionnelle 
Chinoise : (MTC, Médecine manuelle chinoise, Tuina*, Technique des Moxa*, 
ventouses*, Do-in*, Qi gong*, Observation langue*, palpation Pouls*, Shi Liao, bilan 
énergétique, Auriculothérapie (avec aiguilles) Pharmacopée…). 

 Phytothérapie (Plantes, minéraux) corrigeant ou renforçant l'action des aliments et se 
présentant sous les formes suivantes : Plantes entières, poudres, comprimés, extraits, 
huiles essentielles, teintures, macéras, lyophilisés, distillats, infusions, décoctions, 
dilutions, Phytothérapie, Phytologie, Phyto-aromathérapie, Aromathérapie, 
Aromatologie, Aromacologie Thermorégulation, Vitaminothérapie, Oligothérapie, 
l'Algothérapie, l'Argilo thérapie, Gemmothérapie, Herboristerie, Botanique Biosenetics, 
Homeopathie. L'organotherapie 

 Psychologie ou hygiene neuropsychique, Psychologue du travail psychanalyste, 
Pychanalyste, Psychologie clinique, Psychopratique, psychotherapeute : la gestalt-
thérapie, biofeedback, neurofeedback analyse, transactionnelle, maieusthesie 

 Therapie breves : EMDR (reprogrammation et désensibilisation par le mouvement de 
l'oeil.), Sexothérapie, Psycho généalogie et systémique, PNL – (programmation Neuro 
Linguistique), RMTI (Rhytmic Movement Training International) ou MNRI (Masgustavo 
Neurosensorimotor reflex intégration), IMP (Intégration motrice primordiale – réflexe 
archaïque), Pratique du Bilan Réflexe TCC (Thérapies comportementales et 
cognitives), Thérapie de couple, Praticien en Relation d'aide, Médiation Familiale, 
Conseiller Conjugal, Thérapies psychocorporelles et émotionnelles, ACP (approche 
centrée de la personne), Dynamique Emotionnelle, Communication non Violente 
(CNV), Dialogueur intérieur, Jeu de gestes Emotionnels, Processus Hoffman, Approche 
centrée sur la personne, Analyse Psychoorganique, Psychologie énergétique, 
Psychogénéalogie, Psychonomie, Psychophanie, Up Braining, Cohérence cardiaque, 
Relaxation, Rolfing, Méthode Camilli, Méthode Matthias Hoochi, ALEXANDER, 
Haptonomie, Relation d'aide (écoute ton corps), Méthode Padovan, Ennéagramme, 
REMAP, EFT (Matrix Réimpiming), Morphopsychologie, Caractérologie,  

 Technique Métamorphique (lecture du visage), Methode Vittoz, Trame MindFulness, 
Méditation Pleine conscience MBSR, Toutes méditations, Prévention du Stress 
Gestion, Discours et thérapie de langue, Emotionnelle, Mentaliste, Constellation 
Familiale et systémique, Méthode 3C, (concentration, calme, contrôle), Tipi, Méthode 
Alpé, Dmoka, Somato-analyse, Somathothérapie, Somato-psychopédagogie, 
Somatorelaxologie, Body Talk, Méthode Ehrenfried, Méthode TRE (Tension and 
trauma releasing exercices), Myers briggs, Méthode Simonton et la visualisation, 
Training autogène, Zoothérapie, Equithérapie, Méthode PEC ( méthode Psycho 
Énergétique et Corporelle, la méthode LEEA, Leetherapie (libération des émotions et 



 
 
 
 

des energies), Méthode Niromathé, RITMO, SSP Safe and Sound Protocol, Gestion 
autonome de la fertilité. 

 Sophrologie : Sophro-relaxation et sophro-ralaxation ludique, Sophro-analyse, 
Sophrosexualité, Sophro et entreprise, Sophro-analyse, sophro-maternité petite 
enfance, adolescence, Sophro-sport 

 Hypnose : Etat de conscience modifié (EMC) Hypno thérapeute, Hypnose 
Ericksonienne, Méthode Châtaignier, Hypnostéo, Hypno Sajece, Hypnose et 
addictions, RTT, thérapie de transformation rapide, Hypnose sur personnes mineurs, 
Hypnose spectacle, Hypnose Transpersonnelle, Hypnonatal 

 Coaching : Accompagnement individualisé qui permet la réussite dans un projet de vie, 
Coach de vie et de bien-être, Coach nutrition, Développement personnel, mentaliste 

 Methode padovan – methode quertant – methode eibe – methode Rosen  
 Kinesiologie : Dénouer les blocages énergétiques et émotionnels. C'est une approche 

humaine nouvelle utilisant le test musculaire qualitatif de précision, TFH (Touch for 
heat), Education 

 Kinesthésique, Brain Gym, Méthode Bowen, Neuro Training, NST, Métakinébiologie, 
Kinesiologie Animalière, 

 Neurokinetiologie, kinésiologie femmes enceintes et bébés 
 V.I.E " La Voie de l'Intégration Essentielle 
 Shiatsu : Thérapie manuelle visant à équilibrer l'énergie de la personne Praticien en 

shiatsu 
 Shiatsu équin ( Exclusion chevaux de course) 
 Therapies manuelles energetiques : Somatopathie, Méthode Poyet, MRP, Ostéo-

Energétique, Ostéo-Fluidique, Energie Fluidique crânienne, Thérapie crânienne sacrée, 
Biodynamique, 

 Body intelligence Training Reboutement, Méthode GESRET, Fascia bioénergétique, 
Méthode UPLEDGER, 

 Analyse de la posture, Analyse du Corps, Biokinergie. Equilibrage corporel. TNC 
(technique neurocutanée), thérapie cranio sacrée sur nourrissons et enfants et les 
soins énergétiques. 

 Thérapies manuelles et énergétiques pour les animaux de compagnie et les chevaux (à 
l'exclusion des chevaux de course) 

 Art therapie : L'art-thérapie est l'exploitation du potentiel artistique dans une visée 
thérapeutique et humanitaire Argile, écriture, corps, voix, Peinture, forme et couleur 
(coloriage), clown-praticien, la Gélothérapie, Rigolo thérapie, contes, créativité, jeu 
théâtral, modelage, sculpture, équilibrage corporel par le travail des mains et Thérapie 
par les sons, yoga du son, Tao de la voix, Méthode Journal Créatif, images, 
l'imagination, les sensations, rééducation des instincts, la danse, danse-thérapie, 
Percussions et danses africaines, Biodanza, Méthode Tomatis, (Psychophonie), 
Musicothérapie (active et réceptive), Bols chantant, Rêve éveille, Interprétation des 
rêves, travail sur le rêve, T.I.A., astrologie (y compris astrologie Chinoise), graphologie, 
yi King, Hortithérapie, Méditation, (pratique du Mandala), REBOZO (Portage Bébé), 
Doula NIA 

 Art du mouvement : Les exercices physiques ou hygiène musculaire - Méthode 
PILATES - gymnastique des organes, Méthode Feldenkrais, Méthode Ehrenfried, 
Méthode Tragger, Méthode Sinovi, Anti-gymnastique, Thérapie Manuelle, Derviche, 
Eutonie, Stretching Postural danse, Danse, Méthode Nadeau. Biokinésie, Revitalisation 
des disques intervertébraux par des exercices de compression et décompression, 
Orthoexercices – Ortho-bionomy- Orthothérapie, Body conditionning, Méthode 
Callanetics, Exercices corporels redressant et rééquilibrant le squelette et les muscles 
– exercices actifs ou passifs de grande souplesse, Posturale. Régénération du corps, 
développement du physique, Intégration posturale, Postures permettant d'obtenir la 
libération du physique et de l'âme. Mouvements corporels vibratoires assurant la 



 
 
 
 

résistance au froid, la décontraction musculaire et nerveuse et améliorant la circulation. 
corporels vibratoires assurant la résistance au froid, la décontraction musculaire et 
nerveuse et améliorant la circulation- JANZU 

 Arts energetiques : Méthode simple, douce et efficace pour renforcer son énergie, 
Gymnastique chinoise, Thérapies Chi, Qi Gong, Do IN* Waiqui LiaoFa®, Tai Chi Chan, 
TongRen, Jin, Kong Fu, Falun Gong, Yang Sheng, Dong Fa, Wudang, Wutao, wùo Taï 
(ostéo danse) Shutaido, Jin Shin, Jyutsu, Tao-exercices, Jin Shin, Jyutsu, 
Taoexercices, vibration Japonaise, Yoga (tous yogas), Paddle Yoga , yoga maternité 
naissance 

 Techniques energetiques & techniques vibratoires : Méthode qui s'appuie sur l'énergie 
existante sous forme de longueurs d'ondes et de fréquences mesurables et implique 
des champs énergétiques subtils qui circuleraient à l'intérieur et autour du corps, Atlas-
Energie, REIKI, Chromothérapie, Energéticien, Traitement Energétique des Allergies, 
JMV (méthode Jean Marc Vergnolle), Méthode NAET, MDTI, Méthode Total RESET, 
Traitement énergétique des allergies,(Bye bye énergie) Intolérance Alimentaire, 
Thérapie Holistique des Chakras, polarité de sone, bilans énergétiques 
régulation/harmonisation, Biorésonnance, Rééducation par Résonance Thérapies 
Quantiques et Psycho énergétiques, Energie Fluidique du Corps, Mémoires Cellulaires, 
Signature Fréquentielle, Energétique Atlas, Rééquilibrage Energétique Biopolarité®, 
Ho'oponopono, Aora, Myo-, Quantum Touch, La Reconnexion, Méthode des deux 
points champs informationnels (M2P C.I), Chamane, Magnétiseur, Sophromagnétiseur, 
Magnétisme radionique, – Biomagnétisme, (Ondologie), Reconnexion, magnétologie, 
Métallogie et gemmologie. Usage des métaux et minéraux. Electrologie, Electro-
stimulation – Magnétiseur, Guérisseur, Brennan, Rebouteux,Ostéothérapie, Stimulation 
Magnétique, Radiesthésie – Sourcier – Géobiologie, Hygiène énergétique de l'habitat, 
Feng Shui, Usage des formes et des masses Usage de l'électricité non agressive, 
Structurologie, magnétothérapie - aimants, Thérapies Quantiques, Thérapie Bemer, 
Physio scan, Etioscan générateurs d'organe, Scenar thérapie, Laskowski –– Milta, Mil 
thérapie, led thérapie, luminothérapie, Lithothérapie, Thérapie aura-soma, thérapie de 
la polarité, thérapie bioacoustique, Thérapie par fréquences, Holographiques 
MELCHOW, Analyses bioénergie, Psycho-bio-thérapie (DBO – décodage biologique), 
Litho thérapie, cristallothérapie, Kirlian, Mora, Lahochi, Soins énergétiques sur les 
animaux, Communication animale, Sylvotherapeute, Axiothérapie® (thérapie 
énergétique de rééquilibrage et d'harmonisation de nos corps), MÉTHODE A.R.T., 
Moon Mother ®, Les cercles de Pardon, Lecture Annales Akashiques, Accordeur 
quantiques, Ecorituel 

 Techniques manuelles (Massages-bien-être toutes techniques) : Modelage 
Relaxologie, Relaxation, Massage femmes enceintes, Massage bébé, Biokinergie, 
Drainage Lymphatique manuel (méthode du Dr Vodder)( méthode Renata Franca), 
Cryothérapie Manuelle locale, Massothérapie, Relation d'aide par le toucher, Ayurvéda 
massage, Chi Na Tsang,(Massagedu ventre) Kobido, Do In*, Shiatsu, Amma assis, 
Amma – Amatsu (Meth. Japonaise) Watsu, relaxation Aquatique - Relaxation - 
Techniques de moxa – Somatorelaxologie, Massages du Monde, Ayurvédique, Tibétain 
Bols Chantants, Chinois, Tuina, Thaïe, Californien, Japonais, Suédois, Hawaïen, 
Indonésien, Indien, Coréen, Cachemirien, Balinais, Inavie, Pierres Chaudes, Bambous, 
Zazen tampon Siam, onctions aromatiques, Marma-Veda, Biodynamique, Lemniscate, 
Sensitif, Evolutif, massage Kobido, Nursing , Massage thaï traditionnel, massage 
tradition Indienne, Tuch, Essénien, Edonis, sensitive Gestalt Massage, Méthode 
Clématis, Jin Shindo. Myofascial, technique AromaTouch™ Massage des 5 continents, 
Fasciaplsologie, Méthode access Consciousness Bars, Access energy transformation, 
Rolfing, Facelift, 3 Day Body Class, Rituel Reboso, Massage Equin, Effleurages 
rythmiques et de massage rythmique selon Le Dr Ita Wegmen et Dr Hauschka, Tantsu 



 
 
 
 

 Techniques de reflex ou reflexologie : Réflex thérapeute, Réflexologie globale, 
Réflexologie plantaire, abdominale, Réflexologie énergétique, Multi réflexologie, 
Podoreflexologie, Hydrorefelxologie, Libération des émonctoires du cerveau par 
stimulation nasale, Acupressure, TAT (Tapas Acupressure Technique), Dien Chan, 
SuJok, DO IN* méthodes Points de KNAP, Jarricault, de Baundscheidt, 
Sympathicothérapie, digipuncture, Techniques de Moxa*, ventouse*, pulsologie, 
Hydropuncture, Auriculotherapie, auriculopuncture, acupressure, atrapuncture, 
électroponcture, luxopuncture, Réflexologie psycho- sensorielle, PBA (psycho bio-
acupressure), Avec l'eau sous forme de jets - Hydro réflexologie - Bains ou douches 
intégraux ou partiels, chauds ou froids, Méthode BATES (yoga des yeux), IMO 
(intégration par le movement oculaire), Thérapie Emmet – Makaton  

 Techniques respiratoires: Olfactothérapie, méthodes de Plent, de Jacquier, ionisation, 
Ventilation et aération pulmonaire Avec ou sans exercices intérieur et extérieur, 
ozonothérapie, Rebirth, Respiration Holotropique, Méthode Buteyko 

 Hydrologie : Utilisation de l'eau chaude, froide, tiède, alternée locale, générale, interne, 
externe, douches, bains, thalassothérapie et thermalisme, argile) : Hydrothérapie du 
colon, Sudation (suer) par l'eau et la chaleur afin de provoquer l'élimination des toxines 
par la peau, Fangologie, Moorlogie, Sabulogie, Argillalogie, Détoxination, Jacuzzi 
Sauna, Sauna à infrarouge, Hammam, Bains, Gommage du Corps, Halo thérapie 
(saline), Ultrasons ( pose de pads sur masses graisseuses importantes ) 

 L'alimentation hygiene alimentaire et nutritionnelle : Conseiller en hygiène alimentaire, 
nutrition, (cure de détoxination de l'organisme, revitalisation, stabilisation cuisine 
biologique et végétarienne), Conseiller en hygiène de poids, Conseiller en Hygiène 
vitale et boutique Bio, conseiller en produit naturel et cosmétique bio), Iridologie, 
Conseiller en Plantes Médicinales et aromatiques, Florithérapie, Conseiller en Fleurs 
de Bach, conseillé en Fleurs de Bush (élixirs floraux) 

 Formateur indépendant dans le secteur des techniques du bien-être 
 
 


